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 فردی مشخصات -1 
 پریوش احمدپور : نام و نام خانوادگی

 اهر - شرقیآذربایجان  :محل تولد 

 محل کار: دانشکده علوم پزشکی میاندوآب آدرس

            hmadpor@gmail.comparivasha :پست الکترونیک 
 

 

 : سوابق تحصیلات دانشگاهی  -2

 

 مقطع تحصیلی ردیف
رشته 

 تحصیلی

معدل/ 

 رتبه

دانشگاه محل 

 تحصیل

کشور محل 

 تحصیل
 تاریخ پایان تاریخ شروع

1 
علوم پزشکي  17.29 مامایي كارشناسي

 اردبیل
 1390 1386 ایران

2 
ي علوم پزشک 18.72 مامایي كارشناسي ارشد

 تبریز

 1394 1391 ایران

3 
علوم پزشکي  18.81 مامایي PhD تخصصيدكتري 

 تبریز

 1401 1397 ایران

 خیر      آیا عضو بنیاد ملی نخبگان می باشید؟ بلی    ـ
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در  یدها یا مؤسسات آموزش عالي و پژوهشي سابقه تدریس یا پژوهش دارچنانچه در دانشگاهسوابق آموزشی و پژوهشی: -3
 .جدول ذیل مرقوم فرمایید

 
 

نام دانشگاه یا 
مؤسسه 

آموزشی و 
 پژوهشی

هایی که عنوان درس
تدریس نموده یا 

 نمائیدمی
 تلفن آدرس مؤسسه تاریخ پایان تاریخ شروع

 دانشگاه آزاد مرند
كارآموزي در عرصه 

 بیماریهاي زنان
  مرند دانشگاه آزاد مرند 28/3/96 17/1/96

 مراغهدانشگاه آزاد 
اصول خدمات بهداشت 

 جامعه
  مراغه دانشگاه آزاد مراغه 97 96

 دانشگاه آزاد مراغه
اپیدمیولوژي و مبارزه با 

 بیماریها
  مراغه دانشگاه آزاد مراغه 98 97

 دانشگاه آزاد مراغه
كارآموزي زایمان 

 طبیعي  و غیرطبیعي
96 98 

 24و تدریس  -هیئت علمي قراردادي
مراغه  -سال3واحد در ترم بمدت 

 دانشگاه آزاد مراغه
 

دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

كارآموزي در عرصه 
زایمان طبیعي و 

 غیرطبیعي
  دانشکده پرستاري مامایي تبریز –تبریز  1400 1397

دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

كارآموزي بیماریهاي 
 زنان

  دانشکده پرستاري مامایي تبریز –تبریز  1400 1399

م دانشگاه علو
 پزشکي میاندوآب

كارآموزي پرستاري 
 بهداشت مادر و نوزاد

  انشکده پزشکيد -میاندوآب 000 1403

      پژوهشی

دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

خطر خطر سرطان 
و  gailپستان زنان مدل 

و  يارتباط عوامل بارور
ن آاجتماعي با  -فردي

سال و بالاترین  35در 
 شهر تبریز

1392 1393 

 نشکده پرستاري مامایي تبریزدا –تبریز 
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دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

روش ارتباط افسردگي 
و اضطراب و فعالیت 
فیزیکي با مستالژي 

 دوره اي

1393 1394 

 دانشکده پرستاري مامایي تبریز –تبریز 

 

دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

بررسي عوامل موثر بر 

فعالیت فیزیکي با بهره 

گیري از مدل اعتقاد 

شتي در دانشجویان بهدا

 دانشگاه علوم پزشکي

 

1393 1394 

 دانشکده پرستاري مامایي تبریز –تبریز 

 

دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

بررسي ارتباط رضایت از 
زایمان با اعتماد به 
نفس، انطباق نقش 

مادري و عملکرد مادري 
در زنان مراجعه كننده 
به مراكز سلامت شهر 

 1399تبریز، 

1399 1401 

 دانشکده پرستاري مامایي تبریز –ز تبری

 

دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

روانسنجي پرسشنامه 

علائم درد لگن و 

 ژنیکولوژي

(ENDOPAIN- 4D) 

در بیماران مبتلا به 

 آندومتریوزیس

 

1400 1401 

 دانشکده پرستاري مامایي تبریز –تبریز 

 

دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

ارزیابي اجراي برنامه ي 

 :(Birth Plan) يزایمان

یک مطالعه تركیبي 

 همگراي موازي

 

1400 1401 

 دانشکده پرستاري مامایي تبریز –تبریز 

 

دانشگاه علوم 
 پزشکي تبریز

ارتباط افسردگي و 

اضطراب با تجربه 

زایمان در زنان مراجعه 

راكز سلامت كننده به م

كد  -1399 شهر تبریز، 

در 65588گیري: 

 سامانه پژوهان

1399 1401 

 دانشکده پرستاري مامایي تبریز –تبریز 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
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  سوابق اشتغال متقاضی: -3

 

نام محل 

 کار

واحد 

 سازمانی

نوع 

 مسئولیت
 تلفن نشانی تاریخ پایان تاریخ شروع شهرستان نوع استخدام

شبکه 

بهداشت 

 ورزقان

احد دارو و و

 درمان

مسئول 

نظارت 

 بردارو

 1391 1390 ورزقان طرحي

ورزقان فلکه 

سونگون، شبکه 

 بهداشت ورزقان

 

مركز 

بهداشت 

 ارم

مراقب 

 سلامت

مراقب 

 سلامت
 1396 1394 تبریز طرحي

شهرک ارم  -تبریز

خیابان حعفر 

شیریني مركز 

 بهداشت ارم

 

دانشگاه 

 آزاد مراغه
 گروه مامایي

هیئت علمي 

 ارداديقر
 1398 1396 مراغه قراردادي

دانشگاه آزاد  -مراغه

 مراغه
 

دانشگاه 

علوم 

پزشکي 

 میاندوآب

 گروه مامایي

هیئت علمي 

متعهد 

 خدمت

 - 1403 تبریز متعهد خدمت
دانشگاه  -میاندوآب

 علوم پزشکي
 

 
 

 سوابق آموزشی و تدریس

 تاریخ عنوان درس نام موسسه یا دانشگاه

 1396 در عرصه بیماریهاي زنانارآموزي ك مرند ازاد دانشگاه

 1397-1396 اصول خدمات بهداشت جامعه مراغه ازاد دانشگاه

 97-96 یدمیولوژي و مبارزه با بیماریهاپاصول ا مراغه ازاد دانشگاه

 98-96 كارآموزي بارداري و زایمان مراغه ازاد دانشگاه

 1400-1397 طیعي و غیرطبیعيكارآموزي در عرصه زایمان  دانشگاه علوم پزشکي تبریز

 1395 مشاوره در مامایي موسسه علوم پزشکي سنا
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 سوابق اشتغال

  ماه 1۰ بمدت ورزقان درمان و بهداشت شبکه در درمان بر نظارت واحد مسئول -1

 ماه،  36خدمت در مرکز بهداشت شهر تبریز بمدت -2

 98-96هیئت علمی در دانشگاه آزاد مراغه از سال -3

 

 تاوردها و افتخاراتدس

 i10-index  8و   h-index 8 از مقالات اینجانب Citations 170بالای -1

  2۰ نمره با دکتری تخصصی پایاننامه از دفاع-2

 با موضوع کارآزمایی بالینی 2۰دفاع از پایاننامه کارشناسی ارشد با نمره -3

 کارشناسی ارشددوره  در درخشان استعداد دانشجوی-4

رکز بهداشت مو دریافت لوح از رییس  139۰خدمت شبانه روزی در بیمارستان صحرایی ورزقان در زلزله ورزقان و اهر در سال -5

 شهرستان

 14۰2پژوهشگر برجسته کشوری در سال -6

  1389دانشجوی نمونه در دانشگاه علوم پزشکی اردبیل در سال -7

 و معرفی به بنیاد ملی نخبگان 1397رودی دکتری تخصصی در سال کشوری در آزمون و 2کسب رتبه -8

 داوری مقالات در ژورنالهای بین المللی-9

 گرجستان 2۰24سیزدهمین کنفرانس بین المللی زنان،زایمان،ناباروری و بهداشت روانیسخنرانی در -1۰

 گرجستان 2۰24هداشت روانیسیزدهمین کنفرانس بین المللی زنان،زایمان،ناباروری و بارائه پوستر در -11

 ایران مامایی و زنان کنگرهسخنرانی در -12

 نازایی و زنان مامایی، در بالینی چالشهای المللی بین کنگرهسخنرانی در -13

 سخنرانی در سمینار بیماریهای شایع زنان-14

 لهستان در "قبتمرا و مامایی پرستاری، المللی بین کنفرانس اولین"سخنرانی در کنفرانس بین المللی -15

 MSRTدریافت مدرک -16

javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
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 ساعته زایمان فیزیولوژیک 6۰گذراندن کارگاه -17

 در مرکز بهداشت تبریز Dهمکاری در اجرای برنامه آهن یاری و مکمل یاری مگادوز ویتامین -18

 شرکت در دوره تربیت مشاوره پیش از ازدواج و حل تعارضات زوج ها-19

 97ور نظام مند، متاآنالیز در سال شرکت در کارگاه پژوهشی مر-2۰

 در مرکز بهداشت تبریز 95همکاری در اجرای پیشبرد فرایند تالاسمی و هیپوتیردیدی  در سال -21

 97شرکت در کارگه روش تحقق در سال -22

 شرکت در کارگاه آموزشی ترویج تغذیه با شیر مادر-23

 97شرکت در کارگاه کلیات اخلاق در نشر پژوهش در سال -24

 94شرکت در کارگاه تربیت مربیان با موضوع پیشگیری کنترل و درمان سرطانها در سال -25
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 TITLE 

CITED 
BY 

YEAR 

 
Effects of Vitex agnus and Flaxseed on cyclic mastalgia: A 

randomized controlled trial 
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Complementary therapies in medicine 24, 90-95 
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mixed study 
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model and its predictors in Breast cancer risk based on the Gail 

Iranian women 

M Mirghafourvand, S Mohammad-Alizadeh-Charandabi, P Ahmadpour, ... 
Asian Pacific Journal of Cancer Prevention 17 (8), 3741-3745 

17 2016 

 
l Effect of implementing a birth plan on maternal and neonata

outcomes: a randomized controlled trial 

P Ahmadpour, S Moosavi, S Mohammad-Alizadeh-Charandabi, ... 
BMC Pregnancy and Childbirth 22 (1), 1-14 

11 2022 

 
Relationship between depression and anxiety with the severity and 

astalgia in womenlength of cyclic m 

M Mirghafourvand, P Ahmadpour, P Rahi, H Salehiniya 
The Iranian Journal of Obstetrics, Gynecology and Infertility 18 (179), 1-7 

11 2016 

 
‐Use of the peanut ball during labour: A systematic review and meta

analysis 

P Ahmadpour, S Mohammad‐Alizadeh‐Charandabi, R Doosti, ... 
Nursing open 8 (5), 2345-2353 

7 2021 

 
-Predictors of maternal role adaptation in Iranian women: a cross

sectional study 

P Ahmadpour, S Jahanfar, M Hamed Bieyabanie, M Mirghafourvand 
BMC pregnancy and childbirth 22 (1), 367 

5 2022 

 
The Effect of Vitex agnus and Flaxseed on the Menstrual Bleeding: a 

Randomized Controlled Trial 

M Mirghafourvand, P Ahmadpour 
Journal of Advances in Medical and Biomedical Research 23 (100), 1-12 

5 2015 

 
Physical activity status based on health belief model in students of 

Tabriz University of Medical Sciences 

M Mirghafourvand, P Rahi, P Ahmadpour, M Fotouti, G Sadeghi 
Quarterly Journal of Health Breeze 3 (2), 36-43 

3 2015 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&view_op=list_works&sortby=title
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&view_op=list_works&sortby=pubdate
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:u5HHmVD_uO8C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:u5HHmVD_uO8C
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=13141688262310014594
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:eQOLeE2rZwMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:eQOLeE2rZwMC
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=8331679767938383819
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:qjMakFHDy7sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:qjMakFHDy7sC
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=5314358912383828577
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:KlAtU1dfN6UC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:KlAtU1dfN6UC
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=10488481069535000748
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:IjCSPb-OGe4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:IjCSPb-OGe4C
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=2498206369456100836
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:UebtZRa9Y70C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:UebtZRa9Y70C
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=7046373866971835797
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:kNdYIx-mwKoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:kNdYIx-mwKoC
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=14578723336028464363
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:u-x6o8ySG0sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:u-x6o8ySG0sC
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=9630414381752210119
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:Y0pCki6q_DkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:Y0pCki6q_DkC
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=1462542610974663152,7971163975341482042
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 TITLE 

CITED 
BY 

YEAR 

 
The relationship of childbirth experience with postpartum depression 

sectional study-and anxiety: a cross 

P Ahmadpour, F Faroughi, M Mirghafourvand 
BMC psychology 11 (1), 1-9 

2 2023 

 
Forced sex and its predictors among students attending university: a 

sectional study-cross 

S Jahanfar, P Ahmadpour, M Mirghafourvand 
Archives of Public Health 80 (1), 1-10 

2 2022 

 
us and flaxseed on premenstrual Comparing the effects of vitexagn

symptoms: A randomized controlled trial 

M Mirghafourvand, S Mohammad Alizadeh Charandabi, Y Javadzadeh, ... 
Hayat 21 (1), 68-78 

2 2015 

 
4D questionnaire -Validation of the Iranian version of the ENDOPAIN

r measurement of painful symptoms of endometriosisfo 

P Ahmadpour, L Jahangiry, S Bani, M Iravani, M Mirghafourvand 
Journal of Obstetrics and Gynaecology 42 (6), 2341-2348 

1 2022 

 
n Iranian Relationship between physical activity and cyclic mastalgia i

women 

M Mirghafourvand, P Ahmadpour, P Rahi 
Shiraz E-Medical Journal 21 (3) 

1 2020 

 
Family and Spousal Support Are Associated with Higher Levels of 

Maternal Functioning in a Study of Iranian Postpartum Women 

P Ahmadpour, C Curry, S Jahanfar, R Nikanfar, M Mirghafourvand 
Journal of Clinical Medicine 12 (7), 2718 

 2023 

 
Intrauterine Cleaning after Placental Delivery at Cesarean Section: A 

Analysis-Systematic Review and Meta 

R Doosti, S Mohammad-Alizadeh-Charandabi, P Ahmadpour, ... 
Current Women's Health Reviews 18 (1), 54-60 

 2022 

 
sensory method on -The effectiveness of storytelling based on multi

hildren with dyslexia inemotional processing in c 

P Karimi Sani, S Mansouri, P Ahmadpour 
Journal of Learning Disabilities 9 (3), 153-171 

 2020 

 
sensory method on -The effectiveness of storytelling based on multi

emotional processing in children with dyslexia in primary school 
students of Tabriz 

S Mansouri, P Ahmadpour 
JOURNAL OF LEARNING DISABILITIES 9 (3), 133-149 

 2020 

 
Vitex agnus Complementary Therapies in Medicine 2016: Effects of 

and Flaxseed on cyclic mastalgia: A randomized controlled trial 

M Mirghafourvand, S Mohammad-Alizadeh-Charandabi, P Ahmadpour, ... 
Journal of the Australian Traditional-Medicine Society 22 (1), 43-44 

 2016 

 
 ارتباط افسردگی و اضطراب با شدت و طول مدت درد پستان دوره ای در زنان

 میرغفوروند, احمدپور, راهی, پری, صالحی نیا

 2016 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&view_op=list_works&sortby=title
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&view_op=list_works&sortby=pubdate
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:Zph67rFs4hoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:Zph67rFs4hoC
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=4175448512107199744
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:5nxA0vEk-isC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:5nxA0vEk-isC
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=7265962602568927480
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:d1gkVwhDpl0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:d1gkVwhDpl0C
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=13690757177052236339
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=xtbRt2kAAAAJ&citation_for_view=xtbRt2kAAAAJ:3fE2CSJIrl8C
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