
 

Curriculum vitae 
 

 
 

 شبنم رسول پور  : نام  و نام خانوادگي

 
 

 مهاباد -۱۳۷۵  : سال و محل تولد
 

 

 ایرانی  :  ملیت
           

             

 مجرد  : وضعیت تاهل

 
 

 Sh.rasoulpour@gmail.com   : پست الکترونیک

     

                      

 مدیرگروه پرستاری:  سمت  اجرایي

 

 

 طرح  نوع استخدام  :              پرستاری  گروه آموزشي :                          مربی  مرتبه علمي :
 

 

   فعالیت های آموزشي 
 

 تدریس دروس : 

 پرستاری بهداشت روان   •

 پرستاری بیماری های روان   •

 پرستاری سلامت روان  •

 انسان شناسی و جامعه شناسی در پرستاری  •

 تحقیق در پرستاری  •

 آمار حیاتی مقدماتی   •

 اخلاق پرستاری   •

 روانشناسی فردی و اجتماعی  •

 کارآموزی مهارت های بالینی پرستاری  •

 

 
 



 

 کارآموزی پرستاری در دارو درمانی   •

 ۱کارآموزی پرستاری بزرگسالان سالمندان   •

 ۲کارآموزی پرستاری بزرگسالان سالمندان  •

 ۳کارآموزی پرستاری بزرگسالان سالمندان   •

 سلامت روان کارآموزی پرستاری   •

 روان   بیماری های کارآموزی پرستاری   •

 مراقبت های جامع پرستاری در  بخش های مراقبت ویژه کارآموزی   •

 

 پژوهشي داخل و خارج از کشور  -مقالات منتشره در مجلات معتبر علمي  
  

 عنوان مقاله نام نشریه  سال انتشار 

2020 Globalization and 

health 

Prevalence of stress, anxiety, depression among the 

general population during the COVID-19 pandemic: a 

systematic review and meta-analysis 

2020 BMC cancer Clinical effects of curcumin in enhancing cancer 

therapy: A systematic review 

2022 Italian Journal of 

Pediatrics 

The global prevalence of autism spectrum disorder: a 

comprehensive systematic review and meta-analysis 

2023 BMC cardiovascular 

disorders 

The global prevalence of myocardial infarction: a 

systematic review and meta-analysis 

2022 Neurological Sciences The effect of obstructive sleep apnea on the increased 

risk of cardiovascular disease: a systematic review and 

meta-analysis 

2022 BioPsychoSocial 

medicine 

Global prevalence of chronic fatigue syndrome among 

long COVID-19 patients: A systematic review and 

meta-analysis 

2023 Wiener klinische 

Wochenschrift 

Global prevalence of constipation in older adults: a 

systematic review and meta-analysis 

2023 Sleep and Breathing Global prevalence of sleep disorders during 

menopause: a meta-analysis 

2021 Journal of Diabetes & 

Metabolic Disorders 

Candida albicans skin infection in patients with type 2 

diabetes: a systematic review and meta-analysis 

2023 Journal of Public Health The global prevalence of social media addiction among 

university students: a systematic review and meta-

analysis 

2023 Italian Journal of 

Pediatrics 

Determining the relationship between over-care burden 

and coping styles, and resilience in mothers of children 

with autism spectrum disorder 

2020 Journal of Diabetes & 

Metabolic Disorders 

Evaluation of skin lesions in diabetic patients: a 

systematic review and meta-analysis 

2024 Applied Nursing 

Research 

Nurses' moral courage and related factors: A 

systematic review 

2024 Journal of Nursing 

Reports in Clinical 

Taking care of the children with Down's syndrome is a 

painful burden on their mothers 



 

Practice 

2024 Journal of Nursing 

Reports in Clinical 

Practice 

Mothers' experiences: A missing puzzle piece in caring 

for children with autism spectrum disorder 

2024 Journal of Nursing 

Reports in Clinical 

Practice 

Compassion fatigue: A dramatic and unfavorable 

consequence in the nursing profession 

2024 Journal of Prevention, Global Prevalence of Metabolic Syndrome in 

Schizophrenia Patients: A Systematic Review and 

Meta-Analysis 

2024 Indian Journal of 

Otolaryngology and 

Head & Neck Surgery 

The Global Prevalence of Noise Induced Hearing 

Impairment Among Industrial Workers: A Systematic 

Review and Meta-Analysis 

2022 Indian Journal of 

Gynecologic Oncology 

The Role of Krüppel-like Factor 4 (KLF4) Gene in 

Breast Cancer Tissue Samples: A Systematic Review 

and Meta-analysis 

2023 Current Psychology Associations between obstructive sleep apnea and 

cardiac troponin T levels: a meta-analysis 

2024 BMC Pregnancy and 

Childbirth 

Global prevalence of constipation during pregnancy: a 

systematic review and meta-analysis 

2025 Humanities and Social 

Sciences 

Communications 

The global prevalence and associated factors of 

loneliness in older adults: a systematic review and 

meta-analysis 

2025 BMC psychology Global prevalence of imposter syndrome in health 

service providers: a systematic review and meta-

analysis 

2025 BMC geriatrics The global prevalence of mild cognitive impairment in 

geriatric population with emphasis on influential 

factors: a systematic review and meta-analysis 

2025 BMC pediatrics Global prevalence of myopia in children using digital 

devices: a systematic review and meta-analysis 

2025 BMC Pregnancy and 

Childbirth 

Global seroprevalence of Toxoplasma gondii in 

pregnant women: a systematic review and meta-

analysis 

2025 Public Health in 

Practice 

The impact of social networking addiction on the 

academic achievement of university students globally: 

A meta-analysis 

 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=fKqCiQ0AAAAJ 

 

Scholar 

Profile 

Link 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57495662000 

 

Scopus 

Profile 

Link 
 

 

 

 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=fKqCiQ0AAAAJ
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57495662000


 

 

 کارگاههای آموزشي
 

 مشخصات كارگاه  سال
۱۴۰1111 

 کارگاه تشخیص های پرستاری ناندا 
 

 کارگاه مطالعات مروری 
 

 کارگاه ایمنی مددجو 
 

 کارگاه ارتباط درمانی  
 

 کارگاه اخلاق حرفه ای 
 

 کارگاه مطالعات مرور سیستماتیک 
 

 کارگاه آموزش به مددجو و خانواده  
 

 

 

 طرحهای مصوب تحقیقاتي اجرا شده یا در دست اجرا 
  

 عنوان طرح سال
 کیستماتیمطالعه مرور س  کیدر پرستاران و عوامل مرتبط با آن:  یشجاعت اخلاق 1402

 زیو متاآنال کیستماتیمطالعه مرور س  کی: عیدر کارگران صنا ییمشکلات شنوا یجهان وعیش  1401
 زیو متاآنال کیستماتی: مرور س انیدانشجو تیدر جمع یاجتماع یبه شبکه ها ادیاعت یجهان وعیش  1401
 زیو متاآنال کیستماتیدر سالمندان: مرور س  بوستی یجهان وعیش  1401
 زیو متاانال کیستماتیمطالعه مرور س  کی:  یائسگ یاختلالات خواب در  یجهان وعیش  1401
 n cov-۲۰۱۹ یها با تمرکز بر رو روس یکرونا و ینیبال یها یژگیبر و کیستماتیس  یمرور 1400

 زیو متاآنال کیستماتیمطالعه مرور س  کی: یابتید مارانیدر ب یپوست عاتیضا وعیش  1400

 زیو متاانال کیستماتیمطالعه مرور س  کیخواب:  یو اپنه انسداد یعروق-یقلب یها یماریب سکیر 1400
 زیو متاانال کیستماتیمطالعه مرور س  کیخواب:  یو اپنه انسداد یقلب T نیسطح تروپون نیب رابطه 1400
 زیو متاآنال کیستماتیمرور س : ۲نوع  یابتید مارانیدر ب کنسیداآلبیکاند  یعفونت پوست وعیش  1400
 و اهداف مختلف آن در سرطان نیکورکوم ینیبر اثرات بال کیستماتیس  یمرور 1400
: ۱۹د ی کوو  یها  یریدر طول همه گ  یعموم  تیجمع  نیدر ب  یاسترس ، اضطراب ، افسردگ  وعیش  1400

 زیو متاآنال کیستماتیس  یبررس 
مادران کودکان مب تلا ب ه اخ تلال   یآور¬و تاب  یا¬مقابله  یارتباط بارمراقبت با سبک ها  یبررس  1399

 ۱۳۹۹در شهر کرمانشاه در سال  سمیاوت فیط



 

 زیو متاآنال کیستماتیمطالعه مرور س  کی:  سمیمراقبت در مراقبان کودکان اوت بار 1403

 

 شرکت در همایش های داخلي وخارجي 
 

 عنوان  مقاله  ارائه شده  عنوان همايش  سال 

1401 Patient safety  The relationship between fear of Covid-19 with self-

medication and the rate of antibiotic use in patients 

referred to Covid 19 centers in Kermanshah -2021 
1402 Medical Ethics Congress 

Nurses' moral courage and related factors: A 

systematic review 

1401 Patient safety 
Nurses' perspective of patient safety culture in 

Iranian hospitals: A   systematic review and meta-

analysis 

1403 Congress of Medical Science 

Students 
Sleep quality and emotional well-being in older 

adults 

 
1403 

Medical Ethics Congress 
Nurses’ Attitudes About Euthanasia: A Systematic 

Review 

 

 

 

 در گذشته   و سوابق  شغلي   سمت های اجرایي 

 
 بیمارستان امام خمینی مهاباد ICUپرستار بخش  •

 عضو هییت علمی دانشکده علوم پزشکی میاندوآب •

 دانشکده علوم پزشکی میاندوآب EDOول واحد ئمس •

 مدیرگروه پرستاری دانشکده علوم پزشکی میاندوآب •

 

 


