خدمات بهداشتي درماني آذربايجان غربي
دانشكده پرستاري و مامايي اروميه
بيماريهاي زنان ، نازايي و فوريتها
عنوان درس : بيماريهاي زنان ، نازايي و فوريتها 
تعداد واحد : 3 واحد نظري
فراگيران : دانشجويان كارشناسي مامايي 
دروس پيش نياز : بارداري و زايمان ، نشانه شناسي و معاينات فيزيكي 
مدرسين : اعضاء هيأت علمي و گروه مامايي و گروه زنان مامائي دانشگاه
 
هدف كلي درس بيماريهاي زنان :
دانشجويان مامايي در مقطع كارشناسي دانش و مهارت لازم در هنگام سلامت و بيماري به ويژه ضايعات و ناهنجاريهاي دستگاه توليد مثل زنان را كسب نمايند و احتياجات وي را تشخيص داده و تصميم مناسب در انتخاب اولويت در اجراي مراقبتهاي جسماني ، رواني و اجتماعي را اخذ نمايند همچنين علل بيماريهاي شايع دستگاه توليد مثل در زنان ، روشهاي پيشگيري ، علائم و درمان آن را بدانند ودر ارائه خدمات مسئولیت ها ومحدودیت های حرفه ای را تشخیص داده واصول اخلاقی وموازین شرعی را رعایت نمایند. 
اهداف كلي :
در پايان درس از دانشجويان انتظار ميرود :
1-باقاعدگي و ارتباط آن با غدد داخلي آشنا شوند .
2- با معاينه بيمار ، آزمايشات ژنيكولوژي ، روشهاي تشخيصي ( نمونه برداري و راديوگرافي ) آشنا شوند .
3- بلوغ و مراحل و اختلالات آن را بشناسند .
4- با يائسگي و مشكلات آن آشنا شوند .
5- با بيماريهاي فرج ، مهبل ( علل ،  علائم ، درمان ، مراقبتهاي مربوطه و روشهاي پيشگيري از بيماري ) لكوره ، قارچها و عفونتها را بشناسند .
6- با بيماريهاي دهانه رحم آشنا شوند .
7- با ناهنجاريها و كجراهيهاي رحم آشنا شوند .
8- با بيماريهاي رحم ( علل ، علايم ، درمان ، مراقبت )  و تمورها آشنا شوند .
9- با پرولاپس اعضاء لگن آشنا شوند .
10- با بيماريهاي لوله رحمي ( عفونت ، ناهنجاري ، تومورها ) آشنا شوند .
11- با بيماريهاي تخمدان ( سندرم پلي كستيك ) آشنا شوند .
12- با آزمايشات به منظور پي بردن به انجام عمل تخمگذاري و .... آشنا شوند .
13- با ناراحتيهاي دستگاه ادراري ، بي اختياري ، فيستولها و ... آشنا شوند .
14- با خونريزيهاي غير طبيعي رحم آشنا شوند .
15- با اختلالات قاعدگي ( دیسمنوره ، pms ) آشنا شوند .
16-  با آمنوره اوليه و ثانويه آشنا شوند .
17- با اختلالات كروموزومي و سندرمهاي مختلف آشنا شوند .
18- با ترشحات دستگاه تناسلي زن ، عفونتها آشنا شوند .
19- با سل دستگاه تناسلي آشنا شوند .
20- با بيماريهاي پستان ( تومورها و كيستها ) آشنا شوند .
21- با آندومتريوز آشنا شوند .
22- با نازايي آشنا شوند .
	جلسه
	سر فصل
	مدرس

	    اول 
	مروری برآناتومی وفیزیولوژی دستگاه تناسلی 


	محدثی

	     دوم


	معاينه بيمار ، آزمايشات ژنيكولوژي ، روشهاي تشخيصي « نمونه برداري »
	محدثی

	سوم
	بيماريهاي فرج « علل ، علائم ، درمان و مراقبت »
	محدثی

	چهارم
	بيماريهاي مهبل « علل ، علائم ، درمان و مراقبت »
	    محدثی

	پنجم
	آزمايشات به منظور پي بردن به انجام عمل تخمگذاري و ...
	محدثی

	ششم 
	ترشحات دستگاه تناسلي زن ، عفونتها، 
	محدثی

	هفتم
	سرويست ،بیماریهای التهابی لگن
	محدثی

	هشتم
	سل دستگاه تناسلي
	    محدثی


طرح درس روزانه
	1) نام درس: بیماریهای زنان وناباروری                                     
	2) تعداد واحد:1واحد
	3) پیش نیاز:بارداری وزایمان،نشانه شناسی ومعاینات فیزیکی
	4) رشته: مامایی 

	5) مقطع:کارشناسی 
	6) نیمسال: اول  
	7) تعداد دانشجو: 20
	8) مدرس : محدثی  

	9) شماره جلسه: 1
	10) مدت تدریس:2 ساعت  

	11) عنوان درس جلسه مذکور: مروری برساختمان دستگاه تناسلی زن(داخلی وخارجی)

	12) هدف کلی: فراگيران اطلاعات لازم در زمينه تشريح و فيزيولوژي دستگاه تناسلي زن را كسب نمايند. 

	اهداف رفتاری:انتظار مي رود فراگيران در پایان تدریس بتوانند :            

1-اندامهاي توليدمثل خارجي دستگاه تناسلي زن را ليست نمايند. 

2- هريك از اندامهاي توليد مثل خارجي دستگاه تناسلي زن را به اختصار شرح دهند.
3-اندامهاي توليد مثل داخلي دستگاه تناسلي زن را ليست نمايند.

4- هر يك از اندامهاي توليد مثل داخلي دستگاه تناسلي زن را به اختصار شرح دهند.

5- عروق و اعصاب دستگاه تناسلي زن را ليست نمايند.

6- ساختمانهاي حمايت كننده دستگاه تناسلي زن را توضيح دهند.

	حیطه یادگیری :

1- شناختی
2- شناختی
3- شناختی
4- شناختی
5- شناختی
6- شناختی



	15) رفتارهای ورودی:

1-آناتومی لگن را بطور خلاصه شرح دهند.

2-اندامهای مجاور دستگاه تناسلی را لیست نمایند. .

3-ارتباط دستگاه تناسلی با سیستم ادراری را شرح دهند.

4- معاینه عمومی فیزیکی را روی مانکن انجام دهند.  

5-و................



	16) سوالات سنجش آغازین:

1-دستگاه تناسلی داخلی و خارجی را توضیح دهید. .

2- قسمت های مختلف دستگاه تناسلی خارجی را روی مولاژ توضیح دهید. .

3- ساختمانهای مجاور دستگاه تناسلی چه نقشی در سلامت دستگاه تناسلی دارند .

4- نکات مهم درتهیه شرح حال و مرور پرونده بیماران زنان را لیست نمایند.
5-و ...................


	مراحل تدریس 
	فعالیت های استاد 
	فعالیت های دانشجو 
	روش تدریس 
	وسایل کمک آموزشی 
	زمان

	1) معرفی درس جدید و ایجاد انگیزه


	-بحث گروهی
-پرسش وپاسخ


	  - مشارکت در بحث
-  پاسخ به    سوالات
	سخنرانی
	-اسلاید
-کامپیوتر

-ماژیک وایت برد

-اورهد
	´10

	2) تدریس درس                        جدید

	-سخنرانی 

-پخشanimation مربوط به دستگاه ژنیتال

     
	- توجه کردن 

- سوال کردن 

- noteبرداری


	-  سخنرانی
-  استفاده از وسیله کمک آموزشی

-  بحث گروهی
	- وایت برد 
- اسلاید سه بعدی (به عنوان مولاژ)

P.P.T /
	20
20
15


	3  ) ارزشیابی تکوینی

	-طرح سوال

-گوش دادن به پاسخ های دانشجویان 


	-مطالب هرجلسه را قبل از ورود به کلاس مطالعه کرده باشند.
-آمادگی جهت امتحان در تمام جلسات 
-ارائه کار گروهی وکنفرانس
-تهیه وارائه مطالبی در رابطه با عناوین مطابق با سر فصل دروس


	مشارکت گروهی
	P.P.T /
-  کاغذ و قلم
	´10



	معرفی منابع و ماخذ برای مطالعه بیشتر:
	- معرفی کتاب
- معرفی اطلس

- معرفی سایت
	پیگیری دانشجو جهت یافتن منابع واستفاده از آنها
	-
	-

	´5


طرح درس روزانه

	1) نام درس: بیماریهای زنان                                     
	2) تعداد واحد: 1 واحد
	3) پیش نیاز:بارداری وزایمان –نشانه شناسی 
	4) رشته: مامایی

	5) مقطع: کارشناسی
	6) نیمسال:اول  
	7) تعداد دانشجو: 20 نفر
	8) مدرس: محدثی

	9) شماره جلسه: دوم
	10) مدت تدریس  :2 ساعت

	11) عنوان درس جلسه مذکور: معاینه بيمار- آزمايشات ژنيكولوژي – روشهاي تشخيص ( نمونه برداري و راديوگرافي ) 

	12) هدف کلی: دانشجو با معاينه بيمار- آزمايشات ژنيكولوژي – روشهاي تشخيص ( نمونه برداري و راديوگرافي )  آشنا شود .

	13) اهداف رفتاری:
انتظار مي رود فراگيران در پایان تدریس بتواند:
1- موارد مورد توجه در ارزیابی اولیه وایجاد ارتباط با بیمار را توضیح دهند.
2- مهارتهای مهم جهت برقراری ارتباط  با بیمار در اخذ شرح حال را لیست نمایند.
3- عوامل موثر برتعامل پزشک وبیمار را نام ببرند.

4- راهکارهای لازم در بر قراری ارتباط موثر با بیمار را لیست نمایند.

5- شرائط لازم جهت   مصاحبه با مددجو رالیست نمایند.  
6- شرح حال دقيقي از بيمار بعمل آورده و ثبت نمايد.
7- نكات مورد توجه معاينات فيزيكي را ليست نمايند.

8- مراقبتهاي لازم قبل از معاينات ژنيكولوژي را توضيح دهند.

9- معاينات ژنيكولوژي را بااسپكلوم را با توجه به روشهاي جديد انجام دهند.

a. نحوه معاينات دودستي را توضيح دهند.

b. رعايت نكات بهداشت فردي مرحله بعد از انجام معاينات ژنيكولوژي را به بيمار بيان  نمايند.
c. روشهاي تشخيص بيماريهاي زنان را توضيح دهند.

10- علائم بالینی غیر طبیعی را در ولوواژن و سرویکس بیان کند.

11- مشخصات کلی بیماریهای زنان را شرح دهد.

12- نکات مورد توجه در ارجاع بیمار به مراجع مربوط را شرح دهند. 
13- نحوه وروشهای انجام معاینه پستان را شرح دهند.

14- نکات مهم ومورد توجه در معاینه شکم راتوضیح دهند .

15- معاینه دستگاه ژنیتال خارجی را توضیح دهند.

16- نکات مورد توجه در معاینه واژن را لیست نمایند.

17- نکات مورد توجه در معاینه سرویکس را لیست نمایند.

18- نکات مورد توجه در رابطه با حقوق مددجو در اخذ شرح حال و معاینه را لیست نمایند.

	14) حیطه یادگیری

1- شناختی-عاطفی
2- شناختی-عاطفی
3- شناختی-عاطفی
4- شناختی-عاطفی
5- شناختی
6-شناختی-روان حرکتی
7-شناختی 

8-شناختی

9- شناختی-روان حرکتی
10-شناختی

11-شناختی

12-شناختی

13-شناختی

14-شناختی

15- شناختی

16- شناختی

17- شناختی

18- شناختی-عاطفی


	15) رفتارهای ورودی:
1. آشنایی با مهارتهای برقراری ارتباط 
2-توجه به نکات اساسی در تعامل با مددجو 

3-آشنایی با اصول مصاحبه 

4-آشنایی با اصول معاینه عمومی 

5--مراحل یک معاینه معمولی را لیست نمایند.
-نکات مورد توجه در معاینه عمومی بدن را شرح دهند.

-قسمتهای مختلف دستگاه تناسلی زنانه را توضیح دهند.

-معاینه عمومی بدن را در مولاژ درپراکتیک انجام دهند.

-تغییرات حاصله در دستگاه تناسلی زنانه با توجه به سن را شرح دهند.

       -بهداشت فردی قبل از انجام معاینات ژنیکولوژیک را لیست نمایند.

-روش انجام معاینه ژنیکولوژی با اسپکلوم را شرح دهند.

	16) سوالات سنجش آغازین:

1- آناتومی لگن را توضیح دهید.
2.اندامهای مجاور دستگاه تناسلی را لیست نمائید.

3-معاینه دو دستی رحم وضمائم آنرا توضیح دهید.

4-معاینه فیزیکی عمومی را روی مانکن انجام دهید.

5-آناتومی لگن را توضیح دهید. 
6-و................. 



	1) معرفی درس جدید و ایجاد انگیزه


	-بحث گروهی 

	-حضور در کلاس و شرکت در بحث 

-پاسخ دادن به سئوالات 

-یادداشت برداشتن        -مطالعه بعد از کلاس
	سخنرانی
	-اسلاید
-کامپیوتر

-ماژیک وایت برد

-اورهد
	´10

	2) تدریس درس                        جدید

	-سخنرانی
-پخش فیلم

 
	- توجه کردن 

- سوال کردن 

- noteبرداری

	-  سخنرانی

-  استفاده از وسیله کمک آموزشی skill labe
-  بحث گروهی
	- وایت برد 

- اسلاید  

  P.P.T /          

     -فیلم            
	20
20

15


	3  ) ارزشیابی تکوینی


	
	-حضور مرتب وفعال در کلاس 

-مطالب هرجلسه را قبل از ورود به کلاس مطالعه کرده باشند.
-انجام معاینه طبق چک لیست روی مانکن
-آمادگی جهت امتحان در تمام جلسات 

-ارائه کار گروهی وکنفرانس

-تهیه وارائه مطالبی در رابطه با عناوین مطابق با سر فصل دروس


	مشارکت گروهی
	P.P.T /
-  کاغذ و قلم
	´10



	4) معرفی منابع و ماخذ برای مطالعه بیشتر 
	- معرفی کتاب

- معرفی اطلس

- معرفی سایت
	پیگیری دانشجو جهت یافتن منابع واستفاده از آنها
	-
	-

	´5


طرح درس روزانه
	1) نام درس: بیماریهای زنان                                     
	2) تعداد واحد: 1واحد
	3) پیش نیاز: بارداری وزایمان،نشانه شناسی ومعاینات بالینی
	4) رشته: مامایی

	5) مقطع:کارشناسی 
	6) نیمسال: اول 
	7) تعداد دانشجو: 20 نفر
	8) مدرس: محدثی

	9) شماره جلسه:سوم-چهارم 
	10) مدت تدریس:2 ساعت  

	11) عنوان درس جلسه مذکور: بيماريهاي زنان ، نازايي و فوريتها
موضوع : بيماريهاي فرج و مهبل

	12) هدف کلی: دانشجو با بيماريهاي فرج ، مهبل ( علل – علائم – درمان ، مراقبتهاي مربوط و روشهاي پيشگيري از بيماري ) لكوره ، قارچ ها و عفونتها را بشناسند .

	13) اهداف رفتاری:
انتظار مي رود فراگيران در پایان تدریس بتوانند :

1- علل بيماري فرج را نام  ببرند.

2- علائم بيماري فرج را نام ببرند.
3- درمان مناسب بيماريهاي فرج را توضيح دهند .
4- روش استفاده مناسب داروهاي بيماريهاي فرج راشرح دهند.
5- مراقبتهاي لازم پس از استفاده داروهاي بيماريهاي فرج را توضيح دهند.
6- روشهاي پيشگيري از بيماريهاي فرج به بيمار را توضيح دهند .
7- علل بيماريهاي مهبل را نام ببرند.
8- علائم بيماريهاي مهبل را توضيح دهند .
9- درمان مناسب بيماريهاي مهبل را شرح دهند.
10- طرزاستفاده مناسب داروهاي بيماريهاي مهبل را بيان نمايند.
11- مراقبتهاي لازم حين و پس از استفاده داروهاي بيماريهاي مهبل را شرح دهند .
12- روشهاي پيشگيري از بيماريهاي مهبل به بيماررا شرح دهند.
13- لكوره را باتوجه به فازهاي مختلف سيكل قاعدگي بيان نمايند  .
   14-جدول مقایسهای جهت عفونت های شایع وولوو وواژن را ترسیم نمایند.


	14) حیطه یادگیری
1- شناختی

2 –شناختی 

3-شناختی

4-شناختی
5-شناختی

6-شناختی

7-شناختی

8-شناختی
9-شناختی

10-شناختی

11-شناختی

12-شناختی

13-شناختی

14-شناختی –روان حرکتی



	15) رفتارهای ورودی:

1. قارچهاي ساپروفيت را نام ببرند. 

2. علل رشد قارچهاي بيماري زا در زنان را توضيح دهند.
3-انواع قارچهای بیماریزا را لیست نمایند. .
4-ضایعات مهم وولو را با توجه به سن شیوع طبقه بندی نمایند.
5-فلور طبیعی واژن را شرح دهند .

	16) سوالات سنجش آغازین:

1-ضایعات خوش خیم ولو را لیست نمایند .
2- ضایعات بد خیم وولورا لیست  نمایند. 
3-.شرایط بیماریزا شدن قارچ ها را لیست نمایند . 

4-ضایعات التهابی وولو و واژن راشرح دهند.

5-عوامل مهم در بروز بیماریهای وولو وواژن راتوضیح دهند.



	مراحل تدریس 
	فعالیت های استاد 
	فعالیت های دانشجو 
	روش تدریس 
	وسایل کمک آموزشی 
	زمان

	1) معرفی درس جدید و ایجاد انگیزه


	-بحث گروهی
-پرسش وپاسخ

-پخش فیلمی کوتاه از بیماریهای وولو و واژن
	-  مشارکت در بحث

-  پاسخ به    سوالات
	سخنرانی
	-اسلاید
     -فیلم
	´5

	2) تدریس درس                        جدید

	 -سخنرانی 

-پخش فیلم
 -ارائه کیس     
	-  توجه کردن 

-  سوال کردن 

-  نت برداری
	-  سخنرانی

-  استفاده از وسیله کمک آموزشی

-  بحث گروهی
	- وایت برد 

- اسلاید سه بعدی (به عنوان مولاژ)

P.P.T / 
-فیلم
	´20

´20

´15



	3  ) ارزشیابی تکوینی


	
	-جواب دهی

-ارائه جداول مقایسه ای بیماری های توضیح داده شده
	مشارکت گروهی

	P.P.T /
-  کاغذ و قلم
	´10



	4) معرفی منابع و ماخذ برای مطالعه بیشتر 
	- معرفی کتاب

- معرفی اطلس

- معرفی سایت
	پیگیری دانشجو جهت یافتن منابع واستفاده از آنها
	-
	-

	´5


طرح درس روزانه

	1) نام درس: بیماریهای زنان                                     
	2) تعداد واحد:1 واحد 
	3) پیش نیاز: بارداری وزایمان –نشانه شناسی
	4) رشته: مامایی

	5) مقطع: کارشناسی
	6) نیمسال: اول 
	7) تعداد دانشجو: 20 واحد
	8) مدرس: محدثی

	9) شماره جلسه: پنجم
	10) مدت تدریس  :2 ساعت

	11) عنوان درس جلسه مذکور: آزمايشات به منظور پي بردن به انجام عمل تخمك گذاري
( هيسترو سالپنگوگرافي اولتراسونوگرافي )
 

	12) هدف کلی: دانشجو با آزمايشات به منظور پي بردن تخمك گذاري و هيستروسالپنگوگرافي هيستروگرافي اولتراسونوگرافي و لاپاراسكوپي آشنا شود .

	13) اهداف رفتاری:
انتظار مي رود فراگيران در پایان تدریس بتوانند :

1. آزمايشاتي كه توسط آنها تخمك گذاري تشخيص داده مي شود نام ببرد .
2. اطلاعات مربوط به روش كنترل B.B.T را شرح دهند .
3. تغييرات دماي بدن زن را در موقع تخمك گذاري توضیح دهند.
4. هيستروسالپنگوگرافي را تعريف نمايند .
5. علل انجام هيستروسالپنگوگرافي را شرح دهند .
6- وسائل لازم براي هيستروسالپنگوگرافي را نام ببرند .
7-
داروهاي لازم در هيستروسالپنگوگرافي را نام ببرند .

8- مراقبتهاي لازم قبل و حين انجام هيستروسالپنگوگرافي را ذكر نمايند.

9- طرز انجام هيستروسالپنگوگرافي را توضيح دهند .
10- روش تهيه كليشه هيستروسالپنگوگرافي را توضيح دهند.

11- كليشه هاي تهيه شده از سالپنگوگرافي را تفسير نمايند.

12- اولتراسونوگرافي را توضيح دهند.

13- نكات لازم قبل از انجام سونوگرافي را شرح دهند .
14-توجهات لازم پس از سونوگرافي را بيان نمايند.

15- لاپاراسكوپي را توضيح دهند.

16- مراقبتهاي لازم قبل وپس ازلاپاراسكوپي را بيان نمايند.

	14) حیطه یادگیری
1-شناختی

2-شناختی

3-شناختی

4-شناختی

5-شناختی

6-شناختی

7-شناختی

8-شناختی

9-شناختی
10-شناختی

11-شناختی

12- شناختی

13-شناختی

14-شناختی-عاطفی

15-شناختی

16-شناختی-عاطفی



	15) رفتارهای ورودی:

1. آزمايش فرن تست را توضيح دهند .
2. روشهاي تشخيص بيماريهاي زنان را توضيح دهند.
3-اندوسکوپی ژنیکولوژیک را شرح دهند .
4-و.....

	16) سوالات سنجش آغازین:

1.موارد تهیه نمونه پاتولوژی را توضیح دهند.

2-نحوه نمونه گیری در بیماریهای زنان را شرح دهند.  
3  موارد استفاده انواع سونوگرافي ( آبدومينال – واژينال ) را توضيح دهند. 
4- و.....


	مراحل تدریس 
	فعالیت های استاد 
	فعالیت های دانشجو 
	روش تدریس 
	وسایل کمک آموزشی 
	زمان

	1) معرفی درس جدید و ایجاد انگیزه


	-ارائه چند نمونه کلیشه جهت تفسیر

-طرح سوال جهت نشان دادن اهمیت تفسیر صحیح
	- مشارکت در بحث
-  پاسخ به    سوالات
	-سخنرانی
-پرسش و پاسخ
	اسلاید
تصاویر سونو گرافی وهیسترو
	´5

	2) تدریس درس                        جدید

	-سخنرانی 

-ارائه وتفسیربرگه های سونو گرافی 
	-  توجه کردن 

-  سوال کردن 

-  نت برداری
	-  سخنرانی

-  استفاده از وسیله کمک آموزشی

-  بحث گروهی
	- وایت برد 

- اسلاید سه بعدی (به عنوان مولاژ)

P.P.T /
	´20

´20

´15



	3  ) ارزشیابی تکوینی


	
	-شرکت فراگیر در تفسیر کلیشه های ارائه شده 
-جواب دهی


	مشارکت گروهی
	P.P.T /
-  کاغذ و قلم
	´10



	4) معرفی منابع و ماخذ برای مطالعه بیشتر 
	- معرفی کتاب

- معرفی اطلس

- معرفی سایت
	پیگیری دانشجو جهت یافتن منابع واستفاده از آنها
	-
	-

	´5


طرح درس روزانه

	1) نام درس:بیماریهای زنان                                      
	2) تعداد واحد: 1 واحد
	3) پیش نیاز: بارداری وزایمان –نشانه شناسی
	4) رشته:مامایی 

	5) مقطع: کارشناسی
	6) نیمسال:  اول
	7) تعداد دانشجو: 20نفر
	8) مدرس: محدثی

	9) شماره جلسه: ششم
	10) مدت تدریس :2 ساعت 

	11) عنوان درس جلسه مذکور: ترشحات دستگاه تناسلي زن – عفونتها ...

	12) هدف کلی: دانشجو با ترشحات دستگاه تناسلي زن و عفونتها آشنا شوند

	13) اهداف رفتاری:
انتظار مي رود فراگيران در پایان تدریس بتوانند :

1. ترشحات طبيعي دستگاه تناسلي زن را تعريف كنند .
2. مراقبتهاي لازم از دستگاه تناسلي زن را تعريف كنند
3. روشهاي پيشگيري از ابتلا به عفونت دستگاه تناسلي را توضیح دهند .
4. مشخصات ترشح عفونت كانديديائي را شرح دهند.
5- انواع كانديد يازيس را نام ببرند.
6- روشهاي درماني در عفونت مونيليازيس را شرح دهند.

7- طرزمصرف داروهاي مونيليازيس به بيمار را توضيح دهند.

8- مراقبتهاي لازم پس از مصرف داروهاي مونيليازيس به بيمار را توضيح دهند.

9- مشخصات ترشح تريكومونايي را بيان نمايند.

10- داروهاي لازم براي درمان تريكومونازيس را شرح دهند.

11- آموزشهاي لازم براي مصرف درمان تريكومونازيس را توضيح دهند .
12- نكات لازم در مصرف مترونيدازول به بيمار را شرح دهند . ( عدم مصرف الكل و ... )
13- عفونت گاردنلاواژيناليس  وروشهای درمان آن را توضیح دهند.



	14) حیطه یادگیری
1-شناختی

2—شناختی

3—شناختی

4—شناختی

5—شناختی

6-شناختی

7-شناختی

8-شناختی

9-شناختی

10-شناختی

11-شناختی-عاطفی

12-شناختی-عاطفی

13-شناختی


	15) رفتارهای ورودی:

1. تغييراتPH واژن  در بیماریهای مختلف زنان  را توضيح دهند.
2- بیماریهای تاثیر گذار در بروز عفونت هاوترشحات ژنیتال را توضیح دهند. 

3- عوارض مهم ابتلا به واژینوز باکتریایی در دوران بارداری را لیست نمایند .
4- تست WHIFF  را توضیح دهند .
5-و ........

	16) سوالات سنجش آغازین:
 1-انواع   STD را به اختصار توضیح دهند. 
2.توصیه های بهداشتی –فردی درپیشگیری از بیماریهای مقاربتی را شرح دهند .

3.فاکتورهای خطر در HIV/AIDS رالیست نمایند.
4- علایم بالینی تریکوموناواژینالیس را توضیح دهند. 


	مراحل تدریس 
	فعالیت های استاد 
	فعالیت های دانشجو 
	روش تدریس 
	وسایل کمک آموزشی 
	زمان

	1) معرفی درس جدید و ایجاد انگیزه


	-ارائه کیس
-طرح سوال جهت ورود به بحث گروهی
	-  مشارکت در بحث

-  پاسخ به    سوالات
	سخنرانی
	اسلاید
	´5

	2) تدریس درس                        جدید

	سخنرانی 
-ارائه درس به صورت معرفی کیس وشواهد بالینی
	-  توجه کردن 

-  سوال کردن 

-  نت برداری
	-  سخنرانی

-  استفاده از وسیله کمک آموزشی

-  بحث گروهی
	- وایت برد 

- اسلاید سه بعدی (به عنوان مولاژ)

P.P.T /
	´20

´20

´15



	3  ) ارزشیابی تکوینی


	
	-جواب دهی
-میزان شرکت در بحث گروهی 
-امتحان پایان ترم با طرح سوال کیسی
	مشارکت گروهی
	P.P.T /
-  کاغذ و قلم
	´10



	4) معرفی منابع و ماخذ برای مطالعه بیشتر 
	- معرفی کتاب

- معرفی اطلس

- معرفی سایت
	پیگیری دانشجو جهت یافتن منابع واستفاده از آنها
	-
	-

	´5


طرح درس
	1) نام درس:بیماریهای زنان                                      
	2) تعداد واحد: 1 واحد
	3) پیش نیاز:بارداری وزایمان-نشانه شناسی 
	4) رشته:مامایی 

	5) مقطع: کارشناسی
	6) نیمسال:  اول
	7) تعداد دانشجو: 20نفر
	8) مدرس: محدثی

	9) شماره جلسه: هفتم
	10) مدت تدریس :2ساعت 

	11) عنوان درس جلسه مذکور: سرویسیت وبیماریهای التهابی لگن 

	12) هدف کلی:با  سروسیت و  بیماریهای التهابی لکن آشنا باشد. 

	13) اهداف رفتاری:
انتظار مي رود فراگيران در پایان تدریس بتوانند :

1-انواع سرویسیت ها را لیست نمایند.
2-میکروارگانیسم های موثر در سرویسیت ها را نام ببرند .

3- اندو سرویسیت چرکی موکوسی (MPC) را شرح دهند .

4- رژیم درمانی مناسب در عفونت های گنوکوکی وکلامیدیایی را لیست نمایند .

5-علت بروز بیماریهای التهابی لگن (PID) را توضیح دهند .

6-علائم بالینی مهم در تشخیص بیماریهای التهابی لگن را نام ببرند .

7- علائم آزمایشگاهی نشان دهنده بیماریهای التهابی را لیست نمایند.

8- دستورالعمل CDC در درما ن PID        را در بیماران سر پایی وبستری توضیح دهند. .

9-آبسه توبو اواری (TOA) را با توجه به علایم بالینی توضیح دهند.

10- درمانTOA را توضیح دهند. 


	14) حیطه یادگیری
1-شنا ختی

2-شناختی 

3-شناختی

4-شناختی
5-شناختی

6-شناختی

7-شناختی

8-شناختی

9-شناختی

10-شناختی

	15) رفتارهای ورودی:

1. انواع سلولهای تشکیل دهنده سرویکس را از نظر آناتومی نام ببرند . 

2-علایم بالینی در ترشحات عفونی سرویکو واژینال را شرح دهند.
3-علت بروز بیماریهای التهابی لگن را لیست نمایند .

4- عوارض عدم درمان به موقع بیماریهای عفونی وولو وواژن را توضیح دهند .

	16) سوالات سنجش آغازین:

1. علایم بالینی انواع ترشحات واژینال زنان را لیست نمایند.
2-عواقب عدم درمان به موقع STD ها را توضیح دهند.
3-ارزیابی بالینی بیمار مبتلا به عفونت ژنیتال را درفلوچارت ترسیم نمایند.

4- نحوه درمان عفونت تریکومونایی را در دوران بارداری شرح دهند.


	مراحل تدریس 
	فعالیت های استاد 
	فعالیت های دانشجو 
	روش تدریس 
	وسایل کمک آموزشی 
	زمان

	1) معرفی درس جدید و ایجاد انگیزه


	طرح سوال به صورت کیس
	-  مشارکت در بحث

-  پاسخ به    سوالات
	سخنرانی با بررسی علائم بالینی گفته شده
	اسلاید 
وایت بردوماژیک
	´5

	2) تدریس درس                        جدید

	-ارائه کیس 
 -سخنرانی

-مدیریت بحث    گروهی


	-  توجه کردن 

-  سوال کردن 

-  نت برداری
	-  سخنرانی

-  استفاده از وسیله کمک آموزشی

-  بحث گروهی
	- وایت برد 

- اسلاید سه بعدی (به عنوان مولاژ)

P.P.T /
	´20

´20

´15



	3  ) ارزشیابی تکوینی


	
	-جواب دهی
-امتحان پایان ترم با پاسخ به کیس های ارائه شده

	مشارکت گروهی
-شرکت در امتحان پایان ترم
	P.P.T /
-  کاغذ و قلم
	´10



	4) معرفی منابع و ماخذ برای مطالعه بیشتر 
	- معرفی کتاب

- معرفی اطلس

- معرفی سایت
	پیگیری دانشجو جهت یافتن منابع واستفاده از آنها
	-
	-

	´5


طرح درس روزانه

	1) نام درس: بیماریهای زنان                                     
	2) تعداد واحد: 1 واحد
	3) پیش نیاز:بارداری وزایمان-نشانه شناسی  
	4) رشته: مامایی

	5) مقطع: کارشناسی
	6) نیمسال: اول 
	7) تعداد دانشجو:20 نفر 
	8) مدرس: محدثی

	9) شماره جلسه: هشتم
	10) مدت تدریس 2 ساعت 

	11) عنوان درس جلسه مذکور: سل دستگاه تناسلي


	12) هدف کلی: 
 دانشجو با سل دستگاه تناسلي زنان آشنا شوند .


	13) اهداف رفتاری:
انتظار مي رود فراگيران در پایان تدریس بتوانند :

1. سل تناسلي اوليه را تعريف نمايند .
2. سل تناسلي ثانويه را تعريف كنند .
3. اتيولوژي سل تناسلي را بيان كنند.
4. سل تناسلي را از نظر پاتولوژي توضيح دهند.
5. علائم باليني  سل تناسلي را نام ببرند.

6-عوارض سل  تناسلی را شرح دهند.
7- يافته هاي باليني در معاينه افراد مبتلا به سل تناسلي را در زنان توضيح دهند .
8- موارد منع مصرف D&C در سل تناسلي رانام ببرند.

9-پريتونيت سلي را توضيح دهند.
10- روش تشخيص سل تناسلي زنان را بيان نمايند.
11- كليشه هيستروسالپنگوگرافي در زنان مبتلا به سل تناسلي را تفسير نمايند. 
12- عدم انجام هيستروگرافي در سل تناسلي را بيان نمايند .
13-اقدامات  درمانی ومراقبتی لازم  در سل تناسلي را توضيح دهند. 
14- درمان داروئي مناسب سل تناسلي راتعيين وثبت نمايند.

	14) حیطه یادگیری
1-شناختی

2-شناختی

3-شناختی

4-شناختی

5-شناختی

6-شناختی

7-شناختی

8-شناختی

9-شناختی

10-شناختی

11-شناختی
12-شناختی

13-شناختی

14-شناختی


	15) رفتارهای ورودی:

1. تشخيص های افتراقي سل تناسلي را بيان نمايند.
2. نحوه تغذيه نوزاد مادر داراي سل تناسلي را بيان نمايند .
3- نحوه مراقبت از نوزاد مادران سلي را توضيح دهند.
4-افراد با ریسک خطر بالای سل را لیست نمایند .
5-فاکتورهای موثر در کنترل سل را لیست نمایند . 

	16) سوالات سنجش آغازین:
1. -طرز مصرف داروهاي سل تناسلي را همراه با تغذيه نوزاد از شير مادر را توضيح دهند 
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